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I. ຫ ກັການລວມ ແລະ ເຫດຜນົ 
      ບ້ານກໍແມນ (ລຸູ່ງຈິ ງ) ເປັນບ້ານທື້ີ ມື້ີຕົ ນຊາ 400 ປື້ີ ຫ  ື້ີ ຊາບ ຮານ ແລະ ຊາວສວນ ພາຍໃນ
ບ້ານກໍມື້ີອາຊື້ີບໂດຍຜະລິດຊາຂາຍເປັນຫ ັກ ເຊິ ງສ່ວນຫ າຍແມູ່ນຈະຂາຍເປັນຊາດິບ ໃຫ້ກັບ
ໂຮງງານທື້ີ ປະຈໍາຢ ູ່ບ້ານ ແລະ ພໍ ຄ້າຄົນກາງທົ ວໄປທື້ີ ມາເກັບຊ  ື້ີພາຍໃນບ້ານ, ເຊິ ງຈະແບູ່ງອອກເປັນ 
2 ລະດ ການເກັບຊ ື້ີ: ລະດ ແລ້ງ (ໃນຊ່ວງເດ ອນ 2-4) ແລະ ລະດ ຝົນ (ໃນຊ່ວງເດ ອນ 5-10) 
ນອກຈາກຈະຂາຍຊາດິບ ແລະ ຊາແຫ້ງແລ້ວ ຊາວສວນແຕູ່ລະຄອບຄົວຍັງເຮັດຊາບັ ງຂາຍ 

II. ຈດຸປະສງົ 
- ເພ ື້ີ ອໃຫ້ຊາວສວນຜະລິດຊາບັ ງໃຫ້ໄດ້ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບທື້ີ ຕະຫ າດຕ້ອງການ 
- ເພ  ື້ີອໃຫ້ຊາວສວນຮ ້ເຕັກນິກການຜະລິດຊາບັ ງ. 
- ເພ  ື້ີອໃຫ້ຊາວສວນສາມາດເກັບຊາໄວ້ໄດ້ດົນ. 

III. ອປຸະກອນ ແລະ ການປງຸແຕູ່ງຊາ 
1. ອປຸະກອນ 

- ໝໍ ໜ  ງ,  
- ຫວດ 
- ບັ ງໄມ້ໃຜູ່ທື້ີ ແຫງ້ໃຊ້ສໍາລັບໃສູ່ຊາບັ ງ 20 x 4 cm 
- ສາກເຫ ັກ ຫ   ສາກໄມ ້ສໍາລັບຕໍາຊາ 
- ຝາອັດຫວດ 
- ບັ ງໄມ້ໄຜູ່ສໍາລັບຕໍາ 20 x 3 cm 
ວດັຖດຸບິ: ຊາແຫ້ງ 

 
 
  

 

 

 

               
                  

      ຮ ບທື້ີ 1: ອປຸະກອນ 
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2. ການປງຸແຕູ່ງຊາ 
2.1. ການໜ  ງຊາ 

- ຄ້າງໝໍ ໜ  ງໃຫ້ຝົດກໍ ສາມາດນໍາເອົາຊາແຫງ້ໃສູ່ຫວດແລ້ວໜ  ງປະໄວ້ 5 -7 ນາທື້ີ, ຈາກນັ ນໃຫ້
ນໍາເອົາຊາໄປຕາໍໃສູ່ບັ ງໄມ້ໄຜູ່ທັນທື້ີ 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

                                             ຮ ບທື້ີ 2 : ການໜ  ງຊາ 

2.2. ວື້ີທື້ີການຕາໍຊາ 

- ນໍາເອົາຊາທື້ີຜ່ານການໜ  ງມາຕໍາໃສູ່ບັ ງໄມ້ໃຜູ່ທື້ີ ກະກຽມໄວ້ປະມານ 2-3 ຄັ ງ/ບັ ງ, ຕໍາຄັ ງໜ  ງ 2-3 
ເທ  ອ ແລະ ໃຫ້ ຂະໜາດຂອງບັ ງໄດ້ 18 X 3 cm ຫ ັງຈາກນັ ນກໍ ປະໄວ້ 1 ຄ ນກໍ ສາມາດແກະ
ອອກຈາກບັ ງໄມ້ໃຜູ່ໄດ້ ແລະ ມາມັດດ້ວຍໄມ້ຕອກ. 

 
 

  

 

 

 

 
 
                            ຮ ບທື້ີ 3: ວື້ີທື້ີການຕາໍຊາ 
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2.3. ການຕາໍຊາໃສູ່ບັ ງ 

    ຫ ງັຈາກຕາໍຊາແລ້ວກໍ ນາໍເອົາຊາທື້ີ ຕາໍແລ້ວມາໃສູ່ບັ ງໄມ້ໃຜູ່ປະໄວ້ 1 ຄ ນ ຈາກນັ ນ ເຮົາກໍ ສາມາດ
ແກະອອກຈາກບັ ງໄມ້ໃຜູ່ໄດ້. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
ຮ ບທື້ີ 4: ຊາທື້ີຕ າແລວ້ມາໃສູ່ບັ ງໄມໃ້ຜູ່ 

IV. ການຫຸມ້ຫໍ  ແລະ ການເກບັຮກັສາ 
1.  ການຫຸມ້ຫໍ  

ການຫຸ້ມຫໍ ປະກອບມື້ີ 3 ຮ ບແບບຄ : 
1.1 ການຫຸມ້ຫໍ ແບບທື້ີ 1 

ແບບນື້ີ ແມູ່ນບໍ ໄດ້ຫຸ້ມຫໍ  ຈະເຮັດຊາເປັນທ່ອນ ແລະ ມັດ, 1 ມັດປະກອບມື້ີ 4 ທ່ອນ 
 ອປຸະກອນ:  

- ໄມ້ຕອກ 
- ກາບໄມ້ໃຜູ່ 
- ມິດຕັດ 

 

             

 

 

 

 

                                      ຮ ບທື້ີ 5: ການຫຸມ້ຫໍ ແບບໄມຕ້ອກ 
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1.2 ການຫຸມ້ຫໍ ແບບທື້ີ 2  
       ແມູ່ນຫຸ້ມຫໍ ດ້ວຍກະຕ່າສານ ໄມ້ຕອກ ທື້ີ ໄດຈ້າກການຈັກສານທື້ີ ເຮັດດ້ວຍໄມ້ຕອກ, 
ໄມ້ຕອກຕ້ອງສະອາດ ແລະ ແຫ້ງດື້ີ ຖ້າໄມ້ຕອກບໍ ແຫ້ງ ອາດຈະພາໃຫ້ເກື້ີດເຊ  ອລາກັບຊາໄດ້ 

 

 
 

 

 

 

 

 

                           ຮ ບທື້ີ 6: ການຫຸມ້ຫໍ ແບບກະຕາ່ທື້ີເຮດັດວ້ຍໄມຕ້ອກ 

1.3 ການຫຸ້ມຫໍ ແບບທື້ີ 3 
 ແມູ່ນຫຸ້ມຫໍ ດ້ວຍບັ ງໄມ້ໃຜູ່ທື້ີ ໄດ້ຈາກການນໍາເອົາໄມ້ໃຜູ່ ມາຕັດເປັນບັ ງ, ບັ ງໄມ້ໄຜູ່ຕ້ອງ
ສະອາດ ແລະ ແຫ້ງດື້ີໄດ້ຕາມມາດຕະຖານ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

              

    ຮ ບທື້ີ 7: ການຫຸມ້ຫໍ ບັ ງໄມໃ້ຜູ່ 
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2. ການເກບັຮກັສາ 
      ຕ້ອງເກັບຮັກສາຊາຢ ູ່ບ່ອນທື້ີ ມື້ີຄວາມຊຸູ່ມ ແລະ ບໍ ຫຸ້ມດ້ວຍຖງົຢາງພາສຕກິ ຊາຈະສາມາດ
ເກັບໄວ້ໄດ້ດົນຂ  ນຢ ູ່ໃນບ່ອນທື້ີມື້ີອາກາດໂລູ່ງ ແລະ ມື້ີແສງແດດສ່ອງເຫ ັກນ້ອຍ. 

 
 
 

 
 
 

 

                  

 

 

  ຮ ບທື້ີ 8: ການເກບັຮກັສາ 

 

ຕາຕະລາງ: ຂໍ ມ ນຕົ ນທ ນການສ້າງເຕົາຂົ ວຊາຂອງກຸູ່ມຊາວສວນ 

ລ/
ດ 

ລາຍການທື້ີ ຈັດຊ   ຫົວໜ່ວຍ ຈໍານວນ ລາຄາ (ກື້ີບ) ລວມເປັນເງິນ
ທັງໝົດ 
(ກື້ີບ) 

1 ໝໍ ຂົ ວຊາ (ນໍ າໜັກທື້ີ ໄດ້
ມາດຕະຖານແມູ່ນ 64 kg) 

ໜ່ວຍ 1 536,000 536,000 

2 ດື້ີນຈື້ີ  ກ້ອນ 400 900 360,000 

3 ປ ນ ເປົາ 4 42,500 170,000 

4 ຊາຍ ລົດ 1 183,500 183,500 

5 ທໍ ຄວນປ ນ (ຍາວ 2- 50m) ອັນ 1 27,000 27,000 

ລວມ 1,276,500 

 
ໝາຍເຫດ: ຂໍ ມ ນລາຄາແຕູ່ລະລາຍການແມູ່ນຄິດໄລູ່ໃນປື້ີ 2015 
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ລາຍການ ປ  ມຄ ູ່ມ  ແລະ ແຜູ່ນພບັທງັໝດົ 
 

1. ປ  ມຄ ູ່ມ      ື້ີເຕັກນິກການປຸງແຕູ່ງຊາແຫງ້ ບ້ານ ພະຍາສື້ີ  ແລະ ບ້ານ ບໍ ກົ ງ 
2. ປ  ື້ີມຄ ູ່ມ ື້ີເຕັກນິກການຂົ ວຊາແຫ້ງ ບ້ານ ກໍແມນ (ລຸູ່ງຈິ ງ) 
3. ປ  ື້ີມຄ ູ່ມ ື້ີເຕັກນິກການບົວລະບັດຮັກສາ ແລະ ການຕດັແຕູ່ງຕົ ນຊາ (ເມ ອງ ຜົ ງສາລື້ີ) 
4. ປ  ື້ີມຄ ູ່ມ ື້ີເຕັກນິກການປຸງແຕູ່ງຊາບັ ງ ບາ້ນ ກໍແມນ (ລຸູ່ງຈິ ງ) 
5. ປ  ມຄ ູ່ມ ເຕັກນິກການເຮັດຝຸູ່ນບົ ມຊິວະພາບ 
6. ປ  ມຄ ູ່ມ ການຜະລິດ ແລະ ປຸງແຕູ່ງຊາ 
7. ປ  ມຄ ູ່ມ ການປ ກຊາ ແບບຍ ນຍົງ 
8. ແຜູ່ນພັບການຜະລິດປຸຸ໋ຍນໍ າສະກັດຊື້ີວະພາບສ ດປຸຍເລັ ງ (ເລັ ງການຈະເລື້ີນເຕື້ີບໂຕ)(BE) 
9. ການເຮັດຝຸູ່ນບົ ມ ຫ   ຝຸູ່ນໝັກຈາກຂື້ີ ສັດເພ  ອບໍາລງຸດິນ ແລະ ເປັນອາຫານໃຫແ້ກູ່ຕົ ນຊາ ແລະ 

ພ ດຊະນິດອ  ນໆ 
10. ນໍ າສະກັດຊື້ີວະພາບຮໍໂມນ (ເລັ ງຍອດ, ດອກ, ໝາກ) 
11. ການຜະລິດນໍ າສະກັດຊື້ີວະພາບ (ສະໝຸນໄພໄລູ່ແມງໄມ້ ແລະ ເລັ ງການຈະເລື້ີນເຕື້ີບໂຕຂອງ

ພ ດ) 
 


